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Naziv sirovine: Standardizovani prah biljke Gotu Kola, sa 10% azijatikozida.
INCI: Centella Asiatica Extract

CAS: 84696-21-9

Botanicki naziv: Centella asiatica (L.) Urban

Kvalitet proizvoda: Standardizacija ekstrakta predstavlja osnovni pokazatelj kvaliteta,
jer obezbeduje da sadrzaj glavne aktivne supstance ne zavisi od prirodnih varijacija
biljke, ve¢ da se precizno odreduje analitickim metodama. Time se svaka serija sirovine
odrzava na stabilnom nivou bioloski aktivnih molekula, sto direktno uti¢e na konzistent-
nost delovanja u kozmetickim formulacijama. Kod ekstrakta gotu kole standardizovanog
na 10% azijatikozida, deklarisana koncentracija je potvrdena pouzdanim merenjima,
najc¢es¢e HPLC analizom, uz kontrolu cistoce i stabilnosti proizvoda. Takva kontrola
omogucava duzi rok trajanja, bolju formulacionu kompatibilnost i predvidiv efekat, svaki
unos sirovine donosi isti intenzitet aktivnosti. Upravo zato standardizovani ekstrakti
predstavljaju visi kvalitet u odnosu na neregulisane biljne sirovine. U prakti¢cnom smislu,
1 g ekstrakta sadrzi priblizno 100 mg azijatikozida, dok ostatak cine pratedi triterpeni i
druge prirodne komponente koje dopunjuju njegovo dejstvo.

Opis: Standardizovani ekstrakt gotu kole sadrzi 10% azijatikozida. Proces ekstrakcije se
sprovodi tako da se iz biljke izdvoje najvrednije frakcije triterpenskih saponina, pri cemu
se poseban naglasak stavlja na azijatikozid kao najvazniji marker njene farmakoloske i
kozmeticke aktivnosti. Standardizacija obezbeduje da svaka serija sadrzi ujednacen nivo
ove aktivhe komponente, ¢cime se garantuje stabilnost performansi i ponovljivost efeka-
ta u razli¢itim Formulacijama. Sirovina se odlikuje finom teksturom i stabilnim profilom
koji dobro podnosi Sirok spektar formulacionih sistema, ukljucujuci vodene gelove,
emulzije i proizvode za fazu hladne obrade. Azijatikozid, kao nosedi triterpen, ucestvuje
u stimulaciji sinteze kolagena i u regenerativnim procesima koze, dok ostatak kompleksa
¢ine prirodne komponente biljke poput madecassosida, asiatic acid i drugih triterpena
koji dopunjuju njegovu biolosku aktivnost. Ovakva kombinacija obezbeduje sinergiju
delovanja, posebno kod formulacija namenjenih umirivanju, obnovi i ja¢anju barijerne
funkcije koze. Ekstrakt je poznat po sposobnosti da poboljsa elasti¢nost i tonus koze, a
istovremeno smanjuje vidljivost iritacija i crvenila, Sto ga ¢ini pogodnim za osetljivu kozu
i proizvode za negu regija oko ociju. Zahvaljujudi standardizaciji, formulator moze preciz-
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no kontrolisati unos aktivne supstance i time postiéi ocekivane rezultate, bilo da se
ekstrakt koristi u serumima protiv starenja, umiruju¢im kremama, post-proceduralnim
proizvodima ili Formulacijama namenjenim jac¢anju hidratacije i obnove koze.

Bioaktivna jedinjenja: Bioaktivni sastojci gotu kole obuhvataju Sirok spektar fitohemika-
lija koje zajedno cine karakteristi¢an farmakoloski profil ove biljke. U njenom sastavu
dominiraju triterpenski saponini, medu kojima se posebno izdvajaju azijatikozid, made-
cassoside, azijatska kiselina i madekasinska kiselina; upravo oni nose najvedi deo regen-
erativnog, umirujuc¢eg i reparativnog delovanja. Pored ovih kljuc¢nih jedinjenja, ekstrakt
sadrzi i niz triterpenoidnih derivata koji dopunjuju njihovu aktivnost i uti¢u na sintezu
kolagena i obnavljanje epidermalne barijere. U biljci su prisutni i flavonoidi kao Sto su
kvercetin i kaempferol, zajedno sa njihovim glikozidnim oblicima, koji obezbeduju
antioksidativnu zastitu i u¢vrs¢uju mikrocirkulaciju. Polifenolne komponente, ukljucujudi
fenolne kiseline poput hlorogene i ferulinske, deluju kao dodatna zastita od oksidativ-
nog stresa i doprinose stabilnosti ekstrakta. Biljka sadrzi i tanine, etarska ulja u tragovi-
ma, fitosterole poput stigmasterola i beta-sitosterola, kao i polisaharide koji doprinose
hidratantnom i umiruju¢em efektu na kozi. Ova kombinacija fitohemikalija deluje sinergi-
jski, pa ekstrakt istovremeno utice na smanjenje inflamacije, stimulaciju fibroblasta,
jacanje vezivnog tkiva i poboljsanje elasti¢nosti koze. Upravo ta slozenost triterpena,
flavonoida, sterola i polisaharida daje gotu koli svoj prepoznatljiv dermatoloski i
kozmeticki potencijal, koji se posebno istice u proizvodima namenjenim obnavljanju,
umirivanju i ja¢anju strukture koze.

Benefiti:

 Poboljsava sintezu kolagena i jaca vezivno tkivo, ¢cime doprinosi ¢vrstodi i
elasti¢nosti koze.

» Ubrzava regeneraciju koze i podstice zaceljivanje iritacija i oStecenja.

* Umiruje upalne procese i smanjuje crvenilo zahvaljujudéi antiinflamatornim
komponentama.

¢ Deluje antioksidativno i Stiti kozu od oksidativnog stresa i spoljasnjih uticaja.

« Jaca mikrocirkulaciju i doprinosi boljoj ishrani koze.

* Poboljsava barijernu funkciju koze i smanjuje transepidermalni gubitak vode.

* Pruza blagi hidratantni efekat zbog prisustva polisaharida.

« Utice na ujednacen ten i smanjenje vidljivosti oStecenja izazvanih inflamacijom.
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Nacin upotrebe: Standardizovani ekstrakt gotu kole sa 10% azijatikozida koristi se kao
vodorastvorna ili disperzibilna aktivha komponenta u razli¢itim kozmetic¢kim formulaci-
jama, najcesce u fazi hladne obrade, kako bi se ocuvala stabilnost triterpenskih saponi-
na. Formulatori ga obi¢no dodaju u zavrsnoj fazi emulzije ili direktno u gel-baze, gde se
lako uklapa zahvaljujuéi dobroj kompatibilnosti sa humektansima, blagim emulgatorima
i geliraju¢im polimerima. U serumskoj i gel Formulaciji najcesce se koristi u koncentraciji
od 0,5% do 2%, Sto omogucava izraZzen regenerativni i umirujuéi efekat bez rizika od
iritacije. U hidratantnim i anti-age kremama primenjuje se u rasponu od 1% do 3%, gde
u kombinaciji sa peptidima, niacinamidom ili hijaluronskom kiselinom dodatno podstice
sintezu kolagena i poboljsava tonus koze. U proizvodima namenjenim osetljivim regija-
ma, poput podrucja oko ociju, koristi se u nizim koncentracijama, obi¢no od 0,3% do 1%,
kako bi se obezbedio blagi umirujuci efekat bez preopterecéenja formulacije. U post-pro-
ceduralnim preparatima, toniranim kremama i formulacijama za umirenje koze nakon
izlaganja suncu moze se primeniti do 3%, jer doprinosi brzoj regeneraciji i smanjenju
inflamacije, uz stabilno delovanje i dobru podnosljivost.

Testiranje na zivotinjama: U skladu sa vaze¢om evropskom regulativom (Regulativa (EZ)
br. 1223/2009 o kozmetickim proizvodima), supstanca nije testirana na zivotinjama.
Bezbednosna procena sirovine zasniva se na dostupnim toksikoloskim podacima,
naucnoj literaturii validiranim alternativnim metodama ispitivanja (in vitro i in silico). In
silico je termin koji se koristi za metode testiranja i procene koje se sprovode pomocu
kompjuterskih modela i simulacija, a ne u laboratoriji na zivim organizmima (in vivo) ili
na ¢elijskim kulturama (in vitro). Ova napomena potvrduje uskladenost sa zabranom
testiranja na zivotinjama i sluzi iskljucivo u informativne svrhe za dalju upotrebu sirovine
u kozmetickim Formulacijama.

GMO: Nije GMO

Vegan: Ne sadrzi komponente zZivotinjskog porekla
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