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Naziv sirovine: Ceramid kompleks

INCI ime: Ceramide NP (Ceramide 3), Ceramide AP (Ceramide 6ll), Glycosphingolipids,
Hydrogenated Lecithin, Tetraacetylphytosphingosine, Cholesterol, Stearic Acid, Water,
Xanthan Gum, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, Glyceryl Stearate, Cetearyl Alcohol,
1,2-Hexanediol

CAS: 72968-43-5, 100403-19-8, 308067-30-3, 92128-87-5, 13018-48-9, 57-88-5,
57-11-4, 7732-18-5, 11138-66-2, 73398-61-5, 56-81-5, 31566-31-1, 67762-27-0,
6920-22-5

Funkcionalna kategorija: Kondicioner za negu koze; sastojak za podrsku koznoj
barijeri

Opis: Ceramide Complex je viSekomponentni lipidni kompleks formulisan primenom
tehnologije te¢nih kristala (Liquid Crystal), kojom se formiraju viSelamelarne strukture sa
organizacijom sli¢cnom lipidnim lamelama stratum corneuma. Takva struktura
omogucava ravhomernu distribuciju ceramida, holesterola i masnih kiselina u
kozmetickoj formulaciji i doprinosi njihovom afinitetu prema povrsinskim slojevima koze.
Kompleks sadrzi Ceramide NP, Ceramide AP, glikosfingolipide, tetraacetilfitosfingozin,
holesterol i stearinsku kiselinu, uz hidrogenovani lecitin i druge komponente emulzionog
sistema. Prema dostavljenoj specifikaciji, aktivhe komponente ukljuCuju Ceramide NP
priblizno 0,5%, Ceramide AP priblizno 0,1%, Glycosphingolipids priblizno 0,1% i
Tetraacetylphytosphingosine priblizno 0,25%. Proizvod je emulziona krema bele boje,
karakteristi¢nog mirisa. Navedena viskoznost je priblizno 10.000 mPa-s, pri ¢emu tacna
vrednost zavisi od metode i uslova merenja.

Strukturne karakteristike ceramida: Ceramidi su sfingolipidi gradeni od sfingoidne
baze, kao sto su sfingozin ili fitosfingozin, amidno povezane sa masnom kiselinom.
Predstavljaju jednu od najvaznijih klasa lipida stratum corneuma i, zajedno sa
holesterolom i slobodnim masnim kiselinama, ucestvuju u formiranju organizovanih
lamelarnih struktura koje su klju¢ne za integritet epidermalne barijere i kontrolu
transepidermalnog gubitka vode. Ceramidi nisu isto sto i sfingomijelin, iako oba
pripadaju Siroj grupi sfingolipida. U zZivim ¢elijama ceramidi mogu imati i ulogu signalnih
molekula ukljucenih u regulaciju diferencijacije, proliferacije i apoptoze, dok je u
kozmetickoj primeni njihov glavni znacaj vezan za nadoknadu i podrsku lipidima kozne
barijere.

Benefiti:
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« Doprinosi nadoknadi lipida koji su strukturno srodni lipidima prirodne kozne barijere.
« Pomaze u oCuvanju i obnovi barijerne funkcije koze.

« Smanjuje transepidermalni gubitak vode i doprinosi dugotrajnijem osecaju
hidratacije.

« Doprinosi boljoj organizaciji i raspodeli lipida u povrsinskim slojevima koze.

« Pomaze u smanjenju prijanjanja finih Cestica i spoljasnjih necisto¢a stvaranjem
lipidno bogatog zastitnog filma.

+ PoboljSava osecaj elasti¢nosti, glatkoce i mekoce suve i zrele koze.

Delovanje na kozu: Ceramide Complex kombinuje ceramide, holesterol i masne
kiseline u organizovanom emulzionom sistemu sa viSelamelarnim tec¢nim kristalima.
Slicnost ovog lipidnog sklopa sa prirodnim lipidnim sistemom stratum corneuma
omogucava dobar afinitet prema povrsini koze i podrzava rekonstrukciju zastitne
barijere. Ceramidi doprinose popunjavanju meducelijskog lipidnog matriksa, dok
holesterol i masne kiseline podrzavaju njegovu organizaciju i fleksibilnost. Kao rezultat,
kompleks moze doprineti smanjenju transepidermalnog gubitka vode, poboljSanju
osecaja hidratacije i smanjenju hrapavosti koze. Posebno je pogodan za formulacije
namenjene suvoj, dehidriranoj, osetljivoj i zreloj kozi, kao i kozi sa oslabljenom
barijernom funkcijom.

Upotreba u kozmetickim proizvodima: Ceramide Complex se dodaje u kozmeticke
formulacije naj¢esScée u zavrsnoj ili hladnoj fazi procesa, odnosno pri temperaturama koje
ne ugrozavaju stabilnost njegove lamelarne strukture. Moze se inkorporirati u vodenu
fazu ili direktno u prethodno formiranu emulziju, u skladu sa tehnoloskom procedurom
konkretnog sistema. U nizim koncentracijama, priblizno 0,05% do 0,2%, doprinosi
poboljSanju osecaja hidratacije i kondicioniranju koze, dok se oko 1% koristi kada se zeli
izrazenija podrska lipidnoj barijeri. Vise koncentracije mogu se koristiti u
specijalizovanim formulacijama, uz prethodnu proveru kompatibilnosti i stabilnosti; kao
prakti¢na gornja formulaciona granica moze se koristiti do 15% samo ukoliko je to
potvrdeno specifikacijom dobavljaca. Kompleks moze uticati na reoloska svojstva O/W
emulzija, uklju€uju¢i smanjenje viskoznosti, pa je preporucljivo izvrsiti stabilizaciono
ispitivanje finalne formulacije. Preporuceni pH sistema je priblizno 5-7. Samo za
spoljasnju upotrebu.

Nacin dobijanja: Poreklo i nacin proizvodnje pojedina¢nih komponenti kompleksa
zavise od konkretnog proizvodaca. Ceramidi, fitosfingozinski derivati i glikosfingolipidi
mogu se dobijati biotehnoloskim, fermentacionim ili polusintetskim postupcima, dok
hidrogenovani lecitin potice iz odgovarajuéeg lipidnog izvora. Holesterol moze biti
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Zivotinjskog ili nezivotinjskog porekla, odnosno proizveden polusintetskim ili drugim
tehnoloskim postupkom. Tacno poreklo svake komponente treba potvrditi
dokumentacijom proizvodaca.

Transport i cuvanje: Ceramide Complex moze se kratkotrajno transportovati na
temperaturi priblizno 20-25 °C, pod uslovom da je zasti¢en od direktne svetlosti i
prekomernog zagrevanja. Za dugotrajnije skladiStenje preporucuje se temperatura od
4-8 °C, odnosno uslovi navedeni u specifikaciji proizvodaca. Hladenje doprinosi o¢uvanju
fizicke stabilnosti emulzionog sistema i ograni¢avanju oksidativnih i mikrobioloskih
promena. Proizvod ne treba izlagati smrzavanju, velikim temperaturnim oscilacijama niti
produzenom zagrevanju, osim ako proizvodacka dokumentacija izric¢ito navodi drugacije.

Testiranje na zivotinjama: Supstanca nije testirana na zivotinjama
GMO: Nije GMO

Vegan: Vegan status mora biti potvrden dokumentacijom proizvodaca zbog prisustva
holesterola u sastavu

Poreklo sirovine: Velika Britanija
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