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Naziv sirovine: Salicilna kiselina (extra pure)

INCI ime: Salicylic Acid

CAS: 69-72-7

Hemijska klasifikacija: Fenol; Karboksilna kiselina/derivati

Funkcionalna kategorija: Sredstvo za negu koze i kose; sredstvo za piling; sedstvo protiv
peruti, sredstvo protiv akni; denaturant

Zemlja porekla: Kina

Opis: Javlja se u formi bezbojnih kristala. Molekulska masa iznosi priblizno 138,12 g/mol.
Ima relativno nisku tacku topljenja, oko 159 °C. Ima karakteristi¢an miris koji se cesto
opisuje kao miris slican mirisu metil-salicilata (miris gaulterije). Slabo je rastvorljiva u
vodi sa pKa vrednoscu od oko 2,97. Formira vodene rastvore sa kiselim pH vrednostima.
Rastvorljivost: voda. oko 0,2% na 20°C, oko 1,7% na 75°C (dodavanjem oko 5% natriju-
movog fosfata ili druge neutralne soli rastvorljivost u vodi se povecava na oko 1,8%);
alkohol (etanol), oko 14% u c¢istom etanolu, oko 0,5% u 20% etanolu; propilen glikol, oko
3-6%; glicerin, oko 1,6%. Soli salicilne kiseline (natrijum salicilat) i estri (najvise C16 estar
salicilne kiseline) imaju slabije efekte na kozi od salicilne kiseline. Salicilna kiselina je vrlo
rasprostranjena u prirodi, ali se danas uglavnom proizvodi sintetski.

Benefiti:

 Tretman akni: Salicilna kiselina je veoma efikasna u tretiranju akni zbog svoje
sposobnosti da prodre u pore i vrsi eksfolijaciju koze. Pomaze u ¢is¢enju pora, uklanjanju
mrtvih ¢elija koze i smanjenju pojave mitisera i bubuljica.

* Eksfolijacija: Salicilna kiselina podstice uklanjanje mrtvih celija koze, ¢inedi kozu
glatkom i sjajnom. Moze poboljsati teksturu koze, smanjiti pojavu sitnih linija i bora i
izjednaciti ten koze.

 Kontrola masnoce: Pomaze u regulisanju lu¢enja sebuma tako Sto smanjuje
proizvodnju masnoce, Sto moze pomodi u sprecavanju zacepljenja pora i pojave akni.

* Antiinflamatorna svojstva: Poseduje antiinflamatorna svojstva koja mogu umiriti
nadrazenu kozu. Moze pomocdi u smanjenju crvenila, otoka i opste upale koze.
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 Tretman hiperpigmentacije: Salicilna kiselina moze pomoci u posvetljivanju
tamnih fleka i hiperpigmentacija koje su uzrokovane oziljcima od akni ili oSte¢enjem od
sunca. Redovna upotreba moze pomodi u izbeljivanju tih diskoloracija i postizanju
ravhomernijeg tena koze.

 Poboljsana apsorpcija proizvoda: Salicilna kiselina ima sposobnost da poboljsa
apsorpciju drugih sastojaka za negu koze. Kada se koristi u kombinaciji sa drugim
aktivnim sastojcima, moze pomodi tim sastojcima da prodru dublje u kozu, povecavajudi
njihovu efikasnost.

* Antibakterijsko delovanje: 1ako nije njen primarni mehanizam delovanja, salicilna
kiselina moze imati ograni¢eno antibakterijsko dejstvo protiv bakterija koje mogu
doprineti razvoju akni, kao sto je Cutibacterium acnes (ranije poznata kao
Propionibacterium acnes).

Nacin upotrebe: Najcesce se koristi u koncentracijama od 0,5 - 3%, pri ¢emu je pH opseg
proizvoda od 3 do 4. Dokazano je da efikasnost proizvoda za negu koze sa salicilnom
kiselinom zavisi od raspolozivosti slobodne (nejonizovane) salicilne kiseline, ¢ija je
koncentracija manja ako proizvod sadrzi pufer i ima visi pH. U molekulskom obliku
difunduje kroz hidrofobnu epidermalnu barijeru koze, dok jonizovani oblik (npr. natri-
jum-salicilat) koji je hidrosolubilan neznatno penetrira u epiderm.

Primena: Salicilna kiselina se koristi u kozmetici zbog svojih keratolitickih i protivupalnih
svojstava. Njena sposobnost da prodre u pore i reguliSe proizvodnju sebuma ¢ini je
idealnom u borbi protiv akni i poboljsanju teksture koze. Primenjuje se za izradu
proizvoda protiv akni, matirajucih proizvoda, Sampona protiv peruti i u sklopu
kozmetickih tretmana za procis¢avanje pora i uklanjanje bradavica. Zastita od sunca je
obavezna, jer salicilna kiselina moze povecati osetljivost koze na suncevo zracenje.
Upotreba salicilne kiseline u kozmetickim proizvodima moze doneti znacajne koristi za
kozu, ali je vazno biti svestan potencijalnih iritacija i koristiti je pazljivo, uzimajuci u obzir
specificne potrebe i osetljivost koze. Efikasna je protiv bora (anti-age preparati) do 1.5%
u U/V kremama. Ako se koristi u koncentracijama ve¢im od 2%, kao rastvarac treba
koristiti oktildodekanol ili propilenglikol. Moze se dodati i u prahu u gotove kreme ili
losione bez rastvaranja u vodi.

Mere predostroznosti: Neophodno je meriti pH vrednost nakon dodavanja salicilne
kiseline jer znatno smanjuje pH vrednost proizvoda. Treba izbegavati pH manji od 3,5, jer
moze doci do iritacije koze. Da bi se izbegao preteran piling koze, treba paziti kada se
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koristi istovremeno sa abrazivnim sapunom ili proizvodima za ¢is¢enje koji sadrze druge
kiseline, proizvodima koji sadrze alkohol i kozmeti¢kim proizvodima koji isusuju kozu.

Izvorne sirovine iz koje se dobija: Sodium phenoxide i carbon dioxide.
Testiranje na zivotinjama: Supstanca nije testirana na zivotinjama
GMO: Nije GMO

Vegan: Ne sadrzi komponente Zivotinjskog porekla
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